Le chauffage et

le refroidissement
a I'aide d’une
thermopompe
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Relevez le Défi d’une tonne, un effort national
pour agir contre les changements climatiques.

En améliorant I'efficacité énergétique, nous réduisons les
émissions de gaz a effet de serre (GES) qui contribuent
aux changements climatiques.

En utilisant I’énergie judicieusement et en faisant de bons
choix de consommateur, vous pouvez réduire d’une
tonne, ou d’environ 20 p. 100, les émissions de GES que
vous produisez. Comme la plupart des Canadiens, vous
prenez probablement déja des mesures pour conserver
les ressources et protéger I'environnement. Aujourd’hui,
le Défi d’une tonne vous invite a en faire un peu plus.



